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 رسالة المدير العام 

Director’s Note 

 رسالة المدير 

Principal’s Message 

Dear Parents, 

Today our students showed their support for all those 

suffering in Palestine with a student-led fundraising 

event, “Healing Hands for Gaza”. Our gym was filled 

with students, staff, and parents from QAHS, 

Academyati and QF universities as we came to gather 

to raise funds for Qatar Charity’s for Palestine 

campaign to raise money for urgent humanitarian 

aid. The group sold food, Palestinian olive oil, 

provided entertainment with face painting, prayers 

for those impacted and messages of support. Over 

QAR18,000 was raised. A huge thank you to everyone 

who supported and participated, especially the 

students who took the lead in this important event. 

Earlier in the week we had the pleasure of celebrating 

students’ achievements in the first quarter of the 

school year with Mahi G12, Shaikha G12, Mira G12 

and Abdulla G10 all congratulated on their 

achievements beyond the classroom. We look 

forward to celebrating more students at the end of 

the semester. 

We will send home quarter one reports next week 

just before the break. This is an opportunity for you 

to see the progress of your child/children and support 

their growth and learning during the rest of the 

semester. 

 

 

 أعزائي أولياء الأمور، 

في   يعانون  الذين  لجميع  دعمهم  اليوم  طلابنا  أظهر 
فلسطين من خلال فعالية لجمع التبرعات بقيادة الطلاب 

الشافية   "الأيدي  الألعاب بعنوان  صالة  كانت  لغزة". 
الأمور   وأولياء  والموظفين  بالطلاب  مليئة  لدينا  الرياضية 

من درم  من و  و   ستنا  قطر  جامعات    أكاديميتي  مؤسسة 
حيث جئنا للتجمع لجمع الأموال لصالح حملة قطر الخيرية 
المساعدات   أجل  من  الأموال  لجمع  فلسطين  أجل  من 

وزيت الزيتون    ببيع الطعام   طلابال  الإنسانية العاجلة. قام
الترفيه من خلال الرسم على الوجوه    وا الفلسطيني، وقدم

من  أكثر  جمع  تم  الدعم.  ورسائل  للمتضررين  والدعاء 
ريال قطري. الشكر الجزيل لكل من دعم وشارك،   18,000

هذا   في  المبادرة  زمام  أخذوا  الذين  الطلاب  وخاصة 
 الحدث الهام.

سرورنا   دواعي  من  كان  الأسبوع،  من  سابق  وقت  في 
العام   من  الأول  الربع  في  الطلاب  بإنجازات  الاحتفال 

(، وشيخة )صف  12دراسي حيث تم تهنئة ماهي )صف  ال
( على إنجازاتهم  10(، وعبد الله )صف  12(، وميرا )صف  12

بمزيد  الاحتفال  إلى  نتطلع  ونحن  الدراسي.  الفصل  خارج 
 من الطلاب في نهاية الفصل الدراسي.

الأسبوع المقبل قبل الاستراحة  سنرسل تقارير الربع الأول  
ف هذه  يحرزه  مباشرة.  الذي  التقدم  لرؤية  لك  رصة 

طفلك/أطفالك ودعم نموهم وتعلمهم خلال بقية الفصل  
 الدراسي.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Please take this opportunity to reflect on teacher 

comments, celebrate success and talk about how any 

concerns can be addressed. We will be holding teacher 

parent meetings on 31 October to discuss progress in 

person (see details below) and we encourage you to 

attend sessions with your son/daughter. You are 

welcome to attend the meetings in person or online. 

 

Finally, we have our mid semester break next week. 

School will be closed from Tuesday to Thursday so that 

we can all enjoy a well-deserved rest. We encourage 

our students to take this chance to rest and relax and 

reflect on their achievements over the first quarter of 

the year. 

 

Mark Schoemer 

Principal QAHS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Have a great weekend! 

Mark Schoemer 

تعليقات  في  للتفكير  الفرصة  هذه  اغتنام  يرجى 
كيفية  عن  والتحدث  بالنجاح  والاحتفال  المعلمين 
أولياء   مع  اجتماعات  سنعقد  مخاوف.  أي  معالجة 

)انظر    الشخصيأكتوبر لمناقشة التقدم    31  يومالأمور  
مع  الجلسات  حضور  على  ونشجعك  أدناه(  التفاصيل 
شخصيا  الاجتماعات  لحضور  مدعوون  أنتم  ابنك/ابنتك. 

 أو عبر الإنترنت.

 

الأسبوع   الدراسي  الفصل  منتصف  إجازة  لدينا  أخيرًا، 
المقبل. سيتم إغلاق المدرسة من الثلاثاء إلى الخميس 
التي  بالراحة  الاستمتاع  من  جميعًا  نتمكن  حتى 

اغتنام هذه الفرصة نس تحقها. نحن نشجع طلابنا على 
الربع  إنجازاتهم خلال  والتفكير في  والاسترخاء  للراحة 

 الأول من العام. 

 

 مارك شومر 

 مديرال



 

 

 

 

This week 

Date Activity 

23 October Q1 Reports 

24-26 October Mid-term break 

  

Coming soon 

Date Activity 

31 October Parent-Teacher meetings 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  المساعد رسالة المدير 

Assistant Principal’s Message 
 

Opportunity to take part in D'reesha Festival 

Students from QAST are invited to take part in a choir 

that will perform at the D’reesha festival as part of a 

collaborative team across QAST, QAD, Academyati 

and Tariq Bin Ziad School. This is a unique chance to 

showcase your skills, meet others from across the QF 

family of schools and take part in this important 

festival and celebration of culture. 

Rehearsals will take place in Academyati immediately 

after classes end, the dates and details will be shared 

once finalized. 

If you are interested in taking part please 

complete this short Google Form. 

 

 فرصة للمشاركة في مهرجان الدريشة 

طلاب أكاديمية قطر للعلوم والتكنولوجيا مدعوون  
ؤدي عروضها في مهرجان  ي س  كورالللمشاركة في  

قطر   أكاديمية  عبر  تعاوني  فريق  من  كجزء  الدريشا 
للعلوم والتكنولوجيا، وأكاديمية قطر، وأكاديميتي،  
لعرض   فريدة  فرصة  إنها  زياد.  بن  طارق  ومدرسة 

م مختلف  من  بآخرين  والالتقاء  دارس مهاراتك، 
مؤسسة قطر والمشاركة في هذا المهرجان المهم  

 والاحتفال الثقافي.

بعد   مباشرة  أكاديميتي  في  التدريبات  إجراء  سيتم 
التواريخ   مشاركة  وسيتم  الدراسية،  الفصول  انتهاء 

 والتفاصيل بمجرد الانتهاء من ذلك. 

النموذج   إذا كنت مهتما بالمشاركة يرجى إكمال

 القصير

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FcDnJLixTtBX7Qh599&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854132432%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WwrpecKdxhQb68XodSNE2uDw9riy1slnShJyihrpZjs%3D&reserved=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2NetwkEAyRj5YabjKZBpHeH85I-FNgWEK3SVU2vg3btwDpQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf2NetwkEAyRj5YabjKZBpHeH85I-FNgWEK3SVU2vg3btwDpQ/viewform


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Department 
Teacher Name  

& email 
Conference Sign Up Link 

Leadership 

Assistant Principal (AP) Mr Vaughan Parent-teacher conference booking Vaughan Lewis  

Academic Coordinator / Cultural 

Studies 10 
Ms Heather Lang Please sign up for an Appointment with Ms Heather Here  

Grade Level Leader Ms Victoria Hanna https://calendly.com/2hh398/parent-teacher-conferences 

Mathematics 

G9 Mathematics 

G10 Pre Calculus 

G11 Algebra 2 

G12 Pre Calculus 

Mr Matthew 
https://calendly.com/qast-matthew-hine/parent-

conferences 

G10 Algebra 2 

G11 Pre Calculus 

G12 Calculus AB 

Mr Abdullah https://calendly.com/abdullah-qast-maths/parent-evening 

English/ Spanish/CS/Humanities 

G9-12 English 

G10 Social Studies 
Ms Boshra https://calendly.com/2tb739/parent-teacher-conferences 

Q1 Reports 

Reports for all grade levels will be shared before the 

break. These will show the progress and 

mastery demonstrated by students during the first 

quarter of the year. The reports will include 

comments from teachers to support student growth. 

 

Parent-Teacher meetings 

We will hold our first Parent-Teacher meetings on 31 

October from 12:00 - 15:00. You are invited to attend 

in person or online. Each meeting is 15 minutes and 

below you can find links to book individual meetings. 

 

 تقارير الربع الأول 

مستويات الصف قبل  سيتم مشاركة التقارير لجميع  
الاستراحة. وسوف تظهر هذه التقدم والإتقان الذي  
أظهره الطلاب خلال الربع الأول من العام. ستتضمن  

 التقارير تعليقات من المعلمين لدعم نمو الطلاب.

 

 اجتماعات أولياء الأمور والمعلمين 

سنعقد أول اجتماعاتنا بين أولياء الأمور والمعلمين  
ظهرًا إلى الساعة    12:00لساعة  أكتوبر من ا  31في  

عبر    15:00 أو  شخصيا  للحضور  مدعو  أنت  ظهرًا. 
اجتماع   كل  مدة  ويمكنك    15الإنترنت.  دقيقة، 

 العثور أدناه على روابط لحجز الاجتماعات الفردية. 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2F2dv167-1%2Fparent-conference&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ufJj3Z6bM5qWHI75Xvo3Mw8CFWcOXa%2FUYWG84JKCABE%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2F2cb341%2Fparent-teacher-conferences&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=rHPnakwpL52Y4U9OQJw89aQaBq49XOgAa6XolKoD62I%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2F2hh398%2Fparent-teacher-conferences&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=QfKwzPq06UlMIaOeFj9pkBpioS%2BsxkIRKNqQfvMw6%2FU%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fqast-matthew-hine%2Fparent-conferences&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=NbxKet04TjCVdkwx8QS8WGGOtSSXtzJyfJv3%2B0CNlLI%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fqast-matthew-hine%2Fparent-conferences&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=NbxKet04TjCVdkwx8QS8WGGOtSSXtzJyfJv3%2B0CNlLI%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fabdullah-qast-maths%2Fparent-evening&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=v9PuDsBcxh%2Br%2FCfxRKwhrVZMEnNAFru8zRjH5rcfgqo%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2F2tb739%2Fparent-teacher-conferences&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=3rdC7c6XwvKL1EkZkkO0M1ydtBCjtBeWRveiRR77WLo%3D&reserved=0


 

G9 Social Studies 

G9-12 Spanish 

G10 English 

G11-12WA Cultural Studies 

Ms Keyla Please sign up for an Appointment with Ms. Keyla here  

Arabic/ Islamic 

G10B Arabic 

G10B Islamic Studies 

G12 Arabic 

G12 Islamic Studies 

Mr Zayed https://calendly.com/qast-mrzayed/qast-mrzayed 

Design / Innovation/ Computer Science 

G9-10 Innovation 

G11-12 Elective 
Mr Feras https://calendly.com/feras-m/parent_conferences_feras  

G9-12 Computer Science Mr Saif Please click here to make an appointment with Mr Saif 

Science 

G11-12 Biology Ms Mululu https://calendly.com/amululu/parent-teacher-conferences 

G10-12 Physics Mr Waddah 
https://calendly.com/2iu151/parent-conference-physics-

teacher 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fkeylau%2Fparent-conference&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=6DpSAsdTJtMtOc6X351%2F6VR2%2B%2FujhV2%2FoBqXASzquEw%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fqast-mrzayed%2Fqast-mrzayed&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=6gf0fTmwinRZ3WKlwMM6cnIjDxFqluR7tctmx%2FsUdC0%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2Furl%3Fq%3Dhttps%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fferas-m%2Fparent_conferences_feras%26source%3Dgmail-imap%26ust%3D1698320934000000%26usg%3DAOvVaw2IgGd4P2SbFslgitKlmGHk&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=2FhdQfT6FAPqUnDi1%2Fv2A2niCsz1dMetAuBuLFu2ros%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fmrsaif%2Fparent-conference%3Fmonth%3D2023-10%26date%3D2023-10-31&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2B2b2Sm6FepIOieUXV7rx7Glfxp2HbLkQyNFKn%2BpcyJw%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Famululu%2Fparent-teacher-conferences&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=3QkcDgoQGl8bL5pq87MGPOsnXhfSFyaYmkuVjHjtufU%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2F2iu151%2Fparent-conference-physics-teacher&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TcCjocnXu7bL5mEZ0HXaKxuk4Q6cEFf7Mhn7t0qCGbk%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2F2iu151%2Fparent-conference-physics-teacher&data=05%7C01%7C%7C1495b21013c94cb543ca08dbd09bd0b7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638333139854288689%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=TcCjocnXu7bL5mEZ0HXaKxuk4Q6cEFf7Mhn7t0qCGbk%3D&reserved=0


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المستشارة   رسالة    

Counselor’s Corner 

On Sunday during the grade 12 college weekly prep 

class at QAST, the students had a season with Texas 

A&M for all G12 science track students.  

 

The students received information about the entry 

requirements and insight to the programs TAMQ 

offers in Qatar.  

On Monday, two universities (Marist University in 

New York and Riverside City College in California met 

with students to share their programs and 

admissions requirements.  

 

الأسبوعي   الإعدادي  الفصل  خلال  الأحد،  يوم  في 
للعلوم   قطر  أكاديمية  في  عشر  الثاني  للصف 
جامعة  مع  موسمًا  الطلاب  أمضى  والتكنولوجيا، 
تكساس إي أند إم لجميع طلاب المسار العلمي في 

 الصف الثاني عشر. 

متطلبات  حول  معلومات  على  الطلاب  حصل  وقد 
جامعة القب تقدمها  التي  البرامج  عن  ومعلومات  ول 

 تكساس إي أند أم قطر في قطر. 

نيويورك   في  ماريست  )جامعة  جامعتان  اجتمعت 
وكلية ريفرسايد سيتي في كاليفورنيا( يوم الاثنين مع 

 الطلاب لمشاركة برامجهم وشروط القبول.



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 جامعة تكساس إي أند أم في قطر 

سيستضيف مكتب القبول في جامعة تكساس إي أند 
الافتراضية   القبول  معلومات  جلسة  قطر  في  أم 
)ستكون الجلسة باللغة الإنجليزية فقط(. ستكون هذه  

لطلاب لمعرفة المزيد عن عملية القبول  لفرصة رائعة  
الحاليين   طلابنا  بعض  ومقابلة  الهندسة،  هي  وما 

 لديهم.وطرح أي أسئلة قد تكون  

عبر   الحدث  السبت    Zoomسيقام  أكتوبر    21يوم 
إلى    10:30من الساعة    2023 صباحًا.   11:45صباحًا 

اتباع الخطوات اللكي يقوم   بالتسجيل، يرجى  طلابك 
 التالية: 

 سجل مقدما لهذا الاجتماع:

-https://tamu.zoom.us/meeting/register/tJ0udO

S9edR1G6aub9NQArqjMpGNWT99b11 

البريد  عبر  تأكيد  رسالة  ستتلقى  التسجيل،  بعد 
الانضمام   حول  معلومات  على  تحتوي  الإلكتروني 

 إلى الاجتماع. 

 نحن نتطلع إلى رؤيتكم في هذا الحدث!

 أ/ليزا 

Texas A&M University at Qatar  

The Office of Admissions at Texas A&M University at 

Qatar will be hosting a Virtual Admission Information 

Session (the session will only be in English).  This will 

be a great opportunity for students to know more 

about the admission process, what engineering is 

about, meet some of our current students and ask any 

questions they may have. 

The event will be held via zoom on Saturday October 

21, 2023, from 10:30AM to 11:45AM. Students can 

register and follow the steps below: 

Register in advance for this meeting: 

https://tamu.zoom.us/meeting/register/tJ0udO-

rqjMpGNWT99b11S9edR1G6aub9NQA 

After registering, you will receive a confirmation 

email containing information about joining the 

meeting. 

We look forward to seeing you at this event! 

Mrs. Lisa 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftamu.zoom.us%2Fmeeting%2Fregister%2FtJ0udO-rqjMpGNWT99b11S9edR1G6aub9NQA&data=05%7C01%7C%7C0ebd69bcf8c34fb2fca708dbc97d5cc6%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638325312504372515%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=We7%2Fttf2S9kmPuueb8nXxZ%2BDIwOloHLCJcukjXLnCPA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftamu.zoom.us%2Fmeeting%2Fregister%2FtJ0udO-rqjMpGNWT99b11S9edR1G6aub9NQA&data=05%7C01%7C%7C0ebd69bcf8c34fb2fca708dbc97d5cc6%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638325312504372515%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=We7%2Fttf2S9kmPuueb8nXxZ%2BDIwOloHLCJcukjXLnCPA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftamu.zoom.us%2Fmeeting%2Fregister%2FtJ0udO-rqjMpGNWT99b11S9edR1G6aub9NQA&data=05%7C01%7C%7C0ebd69bcf8c34fb2fca708dbc97d5cc6%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638325312504372515%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=We7%2Fttf2S9kmPuueb8nXxZ%2BDIwOloHLCJcukjXLnCPA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftamu.zoom.us%2Fmeeting%2Fregister%2FtJ0udO-rqjMpGNWT99b11S9edR1G6aub9NQA&data=05%7C01%7C%7C0ebd69bcf8c34fb2fca708dbc97d5cc6%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638325312504372515%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=We7%2Fttf2S9kmPuueb8nXxZ%2BDIwOloHLCJcukjXLnCPA%3D&reserved=0


 

This week in QAST 

Innovation Class 

G10 Presentations in QAD   

 

 

 

 

 

طلاب   شارك  الابتكار،  مركز  رؤية  من  كجزء 
في معرض في أكاديمية قطر    الصف العاشر

مركز    - في  مشاريعهم  عرضوا  وقد  الدوحة. 
قطر   أكاديمية  ومدرسي  لطلاب    - الابتكار 

للتعاون   الأولى  الخطوة  هي  هذه  الدوحة. 
ديمية قطر للعلوم  بين مركز الابتكار في أكا

في   الموهوبين  والطلاب  والتكنولوجيا 
. حيث سيقوم طلاب  الدوحة  -أكاديمية قطر  

ودعم   ومساعدة  بتدريس  العاشر  الصف 
الطلاب الموهوبين في أكاديمية قطر في  

 مشاريعهم.
 
 

 

As part of innovation center vision, 
G10 students participated in an EXPO 
at Qatar Academy Doha. They 
presented their projects at innovation 
center to QAD students and teachers. 
This is the first step for a collaboration 
between Innovation Center at QAST 
and talented students at QAD. Where 
G10 students will teach, help and 
support QAD gifted students in their 
projects. 

 



 

 

 



 

Biology Class 

 

     

 

 

 

بالصف   الأحياء  علم  طلاب  يقوم 
فحص  بإجراء  عشر  الحادي 
الأسمولية في أنسجة النبات لتحديد  

أنسجة  محت في  السكر  وى 
المهارة   هذه  وبفضل  البطاطس. 
والمعرفة المخبرية، يمكنهم بالفعل 
لأي   المذاب  المحتوى  استكشاف 
نطاق   توسيع  ويمكنهم  نسيج حي. 
المثال   سبيل  على  ليحددوا  ذلك 
في   الملح  أو  السكر  محتوى 
أفضل   واختيار  المختلفة  الأطعمة 
تلك   مثل  الغذائية  للأنظمة  خيار 

بها   المصابين الموصى  للأفراد 
 بالسكري أو ارتفاع ضغط الدم.

 

 

Grade 11 Biology students conducting 
an Osmolarity in plant tissues 
investigation to determine the sugar 
content of potato tissue. With this lab 
skill and knowledge, they can actually 
explore the solute content of any living 
tissue.  They can extent this to for 
example determine the sugar or salt 
content of different foods and make 
the best choice for diets such as those 
recommended for diabetic or 
hypertensive individuals. 



 

QAHS Assembly 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

"Solidarity with Palestine Day" at QAHS 

 

       

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In celebration of World Diabetes Day, World Diabetes Day 

walkathon organized by Qatar Diabetes Association, aims 

to increase awareness on diabetes prevention for people at 

risk and healthy living with diabetes for those affected. We 

are collaborating with a host of health and sports 

institutions offering visitors risk screening, tips on healthy 

living, fun filled sport activities and a 2 km walk-a-thon to 

celebrate the month of diabetes awareness. 

We have curated the event with a focus on encouraging 

family members on healthy practices (eating healthy, being 

active, and reducing sedentary lifestyle) and engaging the 

family in supporting the person living with diabetes. 

The event will take place on November 10th, at oxygen 

park from 1pm – 6pm. Walkathon at 4pm 

The event is open to the public, we encourage schools, 
large groups and organizations to sign up through our link:  
Arabic Version: https://qda.org.qa/sr-2/ 
English Version: https://qda.org.qa/sr/ 

 
This will provide ease of registration and walkathon t-shirt 

collection. 

 

القطرية  احتف الجمعية  تنظم   ، للسكري  العالمي  باليوم  الا 

الوعي   زيادة  بهدف  للسكري  العالمي  اليوم  مسيرة  للسكري 

وتعزيز   للخطر  المعرضين  السكريللأشخاص  من  الوقاية  حول 

عدة   مع  نتعاون  نحن  للمتأثرين.  السكري  مع  الصحي  العيش 

المخاطر   لتقييم  لتقديمفحوصات  ورياضية  صحية  مؤسسات 

مليئة  للزوار  رياضية  وأنشطة  الصحي،  العيش  حول  ونصائح   ،

لمسافة   مسيرة  إلى  إضافةً  بشهر    ٢بالمرح،  كيلومتراًللاحتفال 

 .التوعية بالسكري 

لقد قمنا بتنظيم هذا الحدث مع التركيز على تشجيع أفراد العائلة  

والنشاط،   الصحي،  الطعام  )تناول  الصحية  الممارسات  على 

لة( وإشراك العائلة في دعم الشخص  وتقليل الجلوسلفترات طوي

 .المصاب بالسكري

العاشر من نوفمبر، الحدث في    حديقة الأكسجين،   في  سيقام 

 .مساءً   4المسيرة في الساعة    .مساءً   6ظهرًا حتى    1من الساعة  

نشجع المدارس والمجموعات الكبيرة    الحدث مفتوح للعامة و

 :لال الرابط الخاص بناوالمنظمات على التسجيل من خ 

  https://qda.org.qa/sr-/2ة : النسخة العربي

  /https://qda.org.qa/sr ة : النسخة الإنجليزي 

 سيتيح ذلك التسجيل بسهولة وجمع تيشيرت المسيرة 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fqda.org.qa%2Fsr-2%2F&data=05%7C01%7C%7Ca880645acd3e4a127f7d08dbce2aad0c%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638330455230746013%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=oABVh4rjZOiZtG%2F4qpRUKjIlpp9uk2c8TQFuRA5WSTA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fqda.org.qa%2Fsr%2F&data=05%7C01%7C%7Ca880645acd3e4a127f7d08dbce2aad0c%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638330455230746013%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ldZ%2FIi8Nw504ML%2F5NZNrWQ728Drcu%2BWYvUnyonJG%2B8I%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fqda.org.qa%2Fsr-2%2F&data=05%7C01%7C%7Ca880645acd3e4a127f7d08dbce2aad0c%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638330455230589800%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=KXCFD3HnCke4n5e95q7O7HykEerK%2BHes1A9%2BPipo25U%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fqda.org.qa%2Fsr%2F&data=05%7C01%7C%7Ca880645acd3e4a127f7d08dbce2aad0c%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638330455230589800%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Lg%2F%2F4%2FDnOiswg%2FFLNrbBRtWkAffMEJ4yPvi2Pbx%2Bssw%3D&reserved=0


 

 

 

يسرنا أن ندعوكم للتسجيل ببرنامج "رفد" المطروح من  
لتدريب  قطر،  مؤسسة  عضو  العوسج،  أكاديمية  قبل 
التحديات   لديهم أطفال من ذوي  الأمور ممن  أولياء 
من   متنوعة  باقة  الأكاديمية  تطرح  حيث  الأكاديمية، 

لعام  الأول  الدورات التدريبية وورشات العمل للموسم  
الدورا2023-2024 جميع  سيتم  .  وبعضها  مجانية  ت 

الآخر   والبعض  المرئي  الاجتماع  خاصية  عبر  طرحه 
سوف يُقدم بشكل مباشر. سارعوا بالتسجيل من خلال  

 محدودة الرابط التالي، علمًا بأن المقاعد
 

https://awsaj.qa/ar/news/post/rifd / 

 مع تحيات، 

 مكتب العلاقات العامة  

 

We are honored to invite you to register for the 

“RIFD” training program organized by Awsaj 

Academy a member of Qatar Foundation. The 

program is for parents with children that faces 

academic challenges, where the Academy offers a 

variety of training courses for its first season for the 

year 2023-2024. All the courses are free of charge, 

some of which will be offered online, and others will 

be offered face-to-face. Register through the 

following link, noting that seats are limited. 

 https://awsaj.qa/news/post/rifd/ 

With regards,  

Public Relations Office  
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Registration link: https://www.dohafilminstitute.com/filmfestival/ajyaljury 

 

 

 

 

 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.dohafilminstitute.com%2Ffilmfestival%2Fajyaljury&data=05%7C01%7C%7C44d38d15e14a40247a3e08dbb81e06d7%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638306211389401278%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=9IApi5pb%2F2r%2Bnr6L17oquAHhyUV0ArUQneAQ%2B00aWu0%3D&reserved=0


 

Let’s connect! 
 

We want to know what you’re up to :-) Tag us in your day to day. 
Facebook: @QASTQF 

Instagram: @QAST_QF 
 

QAST Online 
www.instagram.com/qast_qf/ 
www.facebook.com/QASTQF/ 

www.QAST.qa 
 

Contact Details 
 

Director: Mr. Mehdi Benchaabane 
mbenchaabane@qf.org.qa  

 
Principal: Mr. Mark Schoemer 

mschoemer@qf.org.qa  
 

Assistant Principal: Mr. Vaughan Lewis 
glewis@qf.org.qa 

 
QAST HS Secretary & PR: Ms. Silvana Mitias 

smitias@qf.org.qa 
  +974 4454 6296 
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