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Dear Parents, 

We are now in our most academically 
productive time of the Semester.  We have A-
Level and AP Exams on the horizon, and it is 
now time for completing our curriculum and to 
move into full scale revision.  Likewise, our 
upper classman are all involved in internships 
and our Grade 10 students are developing their 
posters for the National Science Fair.  Parents 
will see all of these scientific posters before our 
Annual Book Awards in May.   

Parents, please do make sure your children are 
arriving to school on-time and please only allow 
absences due to illness.  Now is the time to 
collaborate with peers, complete work in class 
and consult with teachers while the learning is 
happening in class.  Even a few days absent can 
make catching up very difficult for your child.   

 

 

Onward and Upward! 

Dr. Greg Moncada, Director 

 رسالة المد�ر العام 
Director’s Note 

 الأمور الأعزاء، أولياء  

نحن الآن في أكثر أوقا�نا إ�تاجًا أكاديميًا في الفصل 
في الأفق    APو    Aلدينا امتحانات المستوى  ،  الدراسي

الدّ  مناهجنا  لاستكمال  الآن  الوقت  حان  وقد  راسية ، 
يشارك   وبالمثل  الكاملة.  المراجعة  إلى  والا�تقال 

لدينا جميعًا في دورات تد���ية    لياالع  وففطلاب الصّ 
الصّ  طلاب  ملصقا�هم  ويقوم  بتطو�ر  لدينا  العاشر  ف 

سيشاهد الآباء كل ،  للعلوم   ة بالمعرض الوطنيّ الخاصّ 
ة قبل حفل تو��ع جوائز الكتاب هذه الملصقات العلميّ 

 نوي في ما�و. السّ 

الآباء والأمهات ، �رجى التأكد من وصول أطفالك إلى 
الوق في  السّ المدرسة  و�رجى  المحدد  فقط ت  ماح 

 بالغياب بسبب المرض.  

العمل  وإكمال  الزملاء  مع  للتعاون  الآن  الوقت  حان 
علم في الفصل والتشاور مع المعلمين أ�ناء حدوث التّ 

حتى أيام قليلة من الغياب يمكن أن تجعل   ؛في الفصل
 اللحاق بالركب أمرًا صعبًا للغاية بالنسبة لطفلك.

 

 الأعلى!   إلى الأمام وإلى

 د. ج��جوري مونكادا ، المد�ر العام 

 



 

 

 

 

 

 

Date Activity 

1 March UDST visit to QAST 

2 March Duke of Edinburgh exhibition 

  
Coming soon 

Date Activity 

7 March WREN College Fair for G10 students 

11 March STEM Open Day - for new families 

14 March Teacher training day - no students 

15 March School closed 

16 March School closed 

11 March Ramadan schedule (date to be confirmed) 

 

 

 

المساعدرسالة المد�ر   
Assistant Principal’s Message 

UDST visit to QAST 

 
The University of Doha for Science and Technology 
will be speaking to all our students about the courses 
and opportunities on offer for post-graduation study. 
UDST has over 50 programs in the fields 
of Engineering Technology and Industrial Trades, 
Business Management, Computing and Information 
Technology, Health Sciences, Continuous Education, 
and development and more. 

 

 
 

 

 QASTإلى    UDST��ارة  

الدّ  جامعة  والتّ ستتحدث  للعلوم  إلى وحة  كنولوجيا 
ورات والفرص المعروضة للدراسة جميع طلابنا حول الدّ 

التخ�ج.   من    UDSTبعد  أكثر  في    50لد�ها  برنامجًا 
والتّ  الهندسية  التكنولوجيا  الصّ مجالات  ناعية،  جارة 

المعلومات،   وتكنولوجيا  والحوسبة  الأعمال،  وإدارة 
 طو�ر والم��د.والعلوم الصحية، والتعليم المستمر والتّ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : بعثة دوق ادنبره 

الطّ  من  الأولى  مجموعتنا  رحلة ستشارك  في  لاب 
ذا�يّ  الصّ استكشافية  في  القيادة  والمشي ة   ، حراء 

تتراوح  الذ�ن  للأطفال  يمكن  والتخييم.  والطهي 
في   DofEعامًا الالتحاق ببرنامج    24و  14أعمارهم �ين  

ة والتي ، عند اكتمالها واحد من ثلاثة مستويات تقدميّ 
إدنبرة  دوق  جائزة  على  الحصول  إلى  تؤدي   ، بنجاح 

الفضية أو  أقسام    البرون��ة  أربعة  هناك  الذه�ية.  أو 
وخمسة لإكم والفضي  البرونزي  المستوى  على  الها 

الذهبي.   المستوى  مساعدة إ في  على  �نطوي  نها 
وتطو�ر   ، لياقة  أكثر  تصبح  وأن   ، ال�يئة   / المجتمع 
رحلة  وإكمال  والتد��ب   ، والتخطيط   ، جديدة  مهارات 

 .  استكشافية

)https://intaward.org/( 

  

Duke of Edinburgh Expedition 

Our first group of students will take part in a self-led 
expedition into the desert, walking, cooking, and 
camping. 14–24-year-olds can do a DofE programme at 
one of three progressive levels which, when 
successfully completed, leads to a Bronze, Silver or 
Gold Duke of Edinburgh’s Award. There are four 
sections to complete at Bronze and Silver level and five 
at Gold. They involve helping the 
community/environment, becoming fitter, developing 
new skills, planning, training for and completing an 
expedition. 

(https://intaward.org/) 

 
 

 

 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fintaward.org%2F&data=05%7C01%7C%7C148614f6cbf8439963c108db15753c33%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638127365493988206%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aL12nKpYnCVWS0fsoKhT8%2Bc8uXCwKVS0UrPL9qiX6cQ%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fintaward.org%2F&data=05%7C01%7C%7C148614f6cbf8439963c108db15753c33%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638127365493988206%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aL12nKpYnCVWS0fsoKhT8%2Bc8uXCwKVS0UrPL9qiX6cQ%3D&reserved=0


 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المستشارةُ  رسالةُ   
Counselor’s Corner 

Dear G11 Students and Parents,  

I hope that you are well. This is a warm reminder and 
follow-up to the Junior College Night I hosted back in 
January. I've attached the presentation for those who 
missed it or want to refer to it. In addition, I also 
attached the template your child must use for this 
summative assignment (Final College List) for 
Advisory.  I am encouraging you to sign up for the 
Final College List Meeting through my calendy link:  

https://calendly.com/qastcounselorlisa/parent-
conferences 

 

 Template March 31- Junior Research 
Project 

 Junior College Night 2023 

 

 

The Final College List meeting (online or in-person) is 
required for your child to consolidate his/her final 
college list by March 31, 2023, and for all of us to sign 
off on. The purpose of having this completed during 
the Grade 11 year is so they can then focus on 
completing the English proficiency exams, AP exams, 
and the SAT/ACT by the end of the year. Also, the 
G11s this semester will request their letters of 
recommendation by completing their brag sheet to 
send to their teachers and also would have started 
the first draft of their essays that are required for 
universities. So when they walk through the doors as 
a Senior in August 2023, they can focus on 
completing their applications and submitting them 
before the deadlines.  

 

 ،  الصف الحادي عشر  أعزائي طلاب وأولياء أمور 

ما تم  هذا تذكير ومتابعة ل   ،بصحة جيدة   وا أ�منى أن تكون
شهر  في    هاستضفت   ذيالمناقشة في أجتماع الجامعات  

لمن ي��د  لمن فا�ه أو    ينا�ر. لقد أرفقت العرض التقديميّ 
بالإضافة إلى ذلك ، أرفقت أيضًا النموذج الذي    الرجوع إليه 

(قائمة  يجب   النهائية  المهمة  لهذه  طفلك  يستخدمه  أن 
أشجعك أنا  للاستشارة.  النهائية)  التسجيل    مالكلية  على 

رابط   خلال  من  الكلية  لقائمة  النهائي  الاجتماع  في 
 التقويم الخاص بي: 

-https://calendly.com/qastcounselorlisa/parent
conferences 

 

 Research Junior -31 March Template 
Project 

2023 Night College rJunio  

 

 

(عبر الإ�ترنت أو شخصيًا)    اتالاجتماع النهائي لقائمة الكلي
النهائية الخاصة    اتلطفلك لتوحيد قائمة الكليا  جدً   يضرور 

بحلول   من    2023مارس    31به  جميعًا  �تمكن  ولكي   ،
   السنة هذة  تسجيل الدخول. الغرض من إكمال ذلك خلال  

إكمال   على  ذلك  بعد  التركيز  من  يتمكنوا  حتى  هو 
 / SAT، و    APاختبارات إ�قان اللغة الإنجلي��ة ، وامتحانات  

ACT  .الصف    من طلاب  أيضًا ، سيطلب  بحلول نهاية العام
خطابات التوصية    في هذا الفصل الدراسيّ الحادي عشر  

ال الخاصة بهم    توصية الخاصة بهم من خلال إكمال ورقة 
بدأوا   قد  سيكونون  وأيضًا  معلميهم  إلى  لإرسالها 
لذلك   للجامعات.  المطلوبة  لمقالاتهم  الأولى  المسودة 

السنة  عندما   هذة  من  أغسطس  ينتهون  ،    2023في 
عل التركيز  إكمال  يمكنهم  قبل    أوراقهمى  وتقديمها 

 المواعيد النهائية.

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fqastcounselorlisa%2Fparent-conferences&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cBFzMGS1LyfPhXpcrRUIv9ibOTrQ%2Fw96VviHgja4w24%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fqastcounselorlisa%2Fparent-conferences&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cBFzMGS1LyfPhXpcrRUIv9ibOTrQ%2Fw96VviHgja4w24%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F1AgCunYZ11Zxg7PnJN8jlj97TpGh7eEnRaXXYClpJWHI%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o2NX6ZWApyO7t3alwupRlTl8m3uorbNn3v8RZlqG8Ac%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F1AgCunYZ11Zxg7PnJN8jlj97TpGh7eEnRaXXYClpJWHI%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o2NX6ZWApyO7t3alwupRlTl8m3uorbNn3v8RZlqG8Ac%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F1AgCunYZ11Zxg7PnJN8jlj97TpGh7eEnRaXXYClpJWHI%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o2NX6ZWApyO7t3alwupRlTl8m3uorbNn3v8RZlqG8Ac%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F1AgCunYZ11Zxg7PnJN8jlj97TpGh7eEnRaXXYClpJWHI%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o2NX6ZWApyO7t3alwupRlTl8m3uorbNn3v8RZlqG8Ac%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F199M7YmbZp6VcExRl7QA6ThbhRGFYvyR12EDHA3ngUDk%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pz42MYOhf1I1KZbgXeP0Kwm876uGBbetvOZwKXxOa9M%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F199M7YmbZp6VcExRl7QA6ThbhRGFYvyR12EDHA3ngUDk%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pz42MYOhf1I1KZbgXeP0Kwm876uGBbetvOZwKXxOa9M%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fqastcounselorlisa%2Fparent-conferences&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cBFzMGS1LyfPhXpcrRUIv9ibOTrQ%2Fw96VviHgja4w24%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fqastcounselorlisa%2Fparent-conferences&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=cBFzMGS1LyfPhXpcrRUIv9ibOTrQ%2Fw96VviHgja4w24%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F1AgCunYZ11Zxg7PnJN8jlj97TpGh7eEnRaXXYClpJWHI%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o2NX6ZWApyO7t3alwupRlTl8m3uorbNn3v8RZlqG8Ac%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F1AgCunYZ11Zxg7PnJN8jlj97TpGh7eEnRaXXYClpJWHI%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o2NX6ZWApyO7t3alwupRlTl8m3uorbNn3v8RZlqG8Ac%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F1AgCunYZ11Zxg7PnJN8jlj97TpGh7eEnRaXXYClpJWHI%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o2NX6ZWApyO7t3alwupRlTl8m3uorbNn3v8RZlqG8Ac%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F1AgCunYZ11Zxg7PnJN8jlj97TpGh7eEnRaXXYClpJWHI%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=o2NX6ZWApyO7t3alwupRlTl8m3uorbNn3v8RZlqG8Ac%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fpresentation%2Fd%2F199M7YmbZp6VcExRl7QA6ThbhRGFYvyR12EDHA3ngUDk%2Fedit%3Fusp%3Ddrive_web&data=05%7C01%7C%7C68646353b6634b2bc17b08db0fe6bedc%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638121255949403563%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pz42MYOhf1I1KZbgXeP0Kwm876uGBbetvOZwKXxOa9M%3D&reserved=0
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This process that I have been using for years keeps 
the students and families on track and reduces 
additional stress through this critical stage in their 
Senior year. 

If you have any questions, please do not hesitate to 
contact me, 

 
 
COLLEGE FAIRS 
 
Please take a look at the attached flyers and scan 
the QR codes! 
 
1. QAST USEG College Fair that will happen at 
QAST. 

Parents and students are welcome. 

 Date: Sunday, Feb. 26th  

Timings: 11:45 am to 12:30 pm.  

QAST Gym 

 

2. CIS COLLEGE FAIR@ Northwestern University 
Campus 

Education City  

March 8, 2023 

Timings: 16:30-18:30 pm  

SCAN THE FLYER S TO ATTEND  

 

 
 

العملية التي كنت أستخدمها لسنوات تبقي الطلاب  هذه  
الإجهاد  من  وتقلل  الصحيح  المسار  على  والعائلات 

سنتهم   في  الحرجة  المرحلة  هذه  الأخيرة  الإضافي خلال 
 . في المدرسة 

أيّ  لديك  الاتصال   إذا كان  التردد في  �رجى عدم   ، أسئلة 
 . بي

 

 معارض الكلية 

 ! QRرموز  الومسح    �رجى إلقاء نظرة على النشرات المرفقة

الذي سيقام في    QAST USEG College Fair. معرض  1
QAST . 

 والطلاب مرحب بهم   أولياء الأمور 

 فبرا�ر  26التا��خ: الأحد  

الساعة  وقتال من  الساعة    11:45:  حتى    12:30صباحًا 
 ظهرًا.

 الصالة ال��اضية 

2  .CIS COLLEGE FAIR   حرم جامعة نورث وست�ن @ 

 المدينة التعليمية 

 2023مارس   8

 مساءً   18:30  -  16:30: وقتال

 لحضور ا  الرمز لتسجيل امسح 

 



 

 
G11 Students in Advisory Virtual meet with RCSI 

(Bahrain) 

 

 

Dear Students, 

Thank you for joining today’s RCSI Bahrain information 
session at QAST; it was a pleasure to meet with you all. 

To follow up on our meeting, I've attached the RCSI 
Bahrain Medicine entry requirements for American 
High School Diploma & AP students for this academic 
year & Nursing requirements; please visit RCSI Bahrain 
Nursing Entry Requirements 

 

(As discussed - please also check back with us when you 
commence your final year, as the admissions 
committee reviews our requirements on an annual 
basis) 

I also wanted to share our online University 
Application Guide, which covers the critical areas of 
Explore, Decide & Apply with additional information on 
how to prepare a personal statement & other useful 
information. 

For scholarship information & criteria details, please 
visit RCSI Bahrain Scholarships. 

Just so you know, our admissions open annually in 
November; for grade 11s, you can begin your 
application when you begin G12 by November 2023. 

Should you have any further queries or would like to 
book a further meeting or even a campus tour with me, 
please don’t hesitate to contact me - my direct email 
is aghavami@rcsimub.com or futurestudents@rcsi-
mub.com 

  

 

في الاستشارات الافتراضية  الصف الحادي عشر طلاب
 يجتمعون مع الكلية الملكية للجراحين في البح��ن  

 

 طلابي الأعزاء، 

الكلية   منشكرك معلومات  جلسة  إلى  الانضمام  على 
قطر   أكاديمية  في  اليوم  البح��ن  في  للجراحين  الملكية 
ألتقي   أن  دواعي سروري  والتكنولوجيا. كان من  للعلوم 

 بكم جميعا. 

لمتابعة اجتماعنا ، أرفقت متطلبات الالتحاق في كلية طب  
) للجراحين  الملكية  الكلية  في   RCSI Bahrainالبح��ن 

Medicine  الأم��كية الثانوية  المدرسة  دبلوم  لطلاب   (
؛    APوطلاب   التم��ض  ومتطلبات  الدراسي  العام  لهذا 

الملكية   الكلية  التم��ض في  دخول  ��ارة متطلبات  �رجى 
   للجراحين في البح��ن 

RCSI Bahrain Nursing Entry Requirements 

مناقشته   تمت  بدء    -(كما  عند  معنا  التحقق  أيضًا  �رجى 
، حيث تقوم لجنة القبول بمراجعة متطلبا�نا    يةالنهائالسنة  

 على أساس سنوي) 

الإ�ترنت   عبر  للجامعة  التقديم  دليل  مشاركة  أيضًا  أردت 
University Application Guide المجالات يغطي  والذي   ،

معلومات   مع  والتقديم  والقرار  الاستكشاف  في  الحرجة 
إضافية حول كيفية إعداد �يان شخصي ومعلومات أخرى  

 مفيدة. 

 ، المعايير  المنحة وتفاصيل  للحصول على معلومات حول 
الملك الكلية  منحة  ��ارة  البح��ن. �رجى  في  للجراحين    ية 

.RCSI Bahrain Scholarships 

ا في نوفمبر ؛  فقط لكي تعلم ، يتم فتح باب القبول سنويً 
بالنسبة للصف الحادي عشر ، يمكنك بدء تقديمك عندما تبدأ  

G12  2023بحلول نوفمبر . 

حجز   في  ترغب  أو  أخرى  استفسارات  أي  لديك  كان  إذا 
اجتماع آخر أو حتى جولة في الحرم الجامعي معي ، فلا  

 :   ب��دي الإلكتروني المباشر هو - تتردد في الاتصال بي 

-futurestudents@rcsi or aghavami@rcsimub.com
b 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flinkprotect.cudasvc.com%2Furl%3Fa%3Dhttps%253a%252f%252fwww.rcsi.com%252fbahrain%252fundergraduate%252fundergraduate-nursing%252fentry-requirements%26c%3DE%2C1%2C_ujCzyCBTuORv2DmPfmCTvp_0iJDbNlWgEKotdliaYLKl_cyxej5NnYwpx8fy4xnA63BwNE5W4v5CCNJmPBu7AoevyLn_dBu7KTxBkE2X8ea3RGG%26typo%3D1&data=05%7C01%7C%7C3a99a74b439d4ff078b308db14a8247e%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638126484638326540%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=klaS%2F9Odak0aQ9q4BosV2N7CaxUphwD9yJg1ydHnJaY%3D&reserved=0
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This Week in QAST 
 

Chemistry Class 
 

 

 
 



 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

AP Chemists are studying thermodynamics. The 
laws of thermodynamics describe the essential 
role of energy and explain and predict the 
direction of changes in matter. In this experiment, 
students are collecting data during a combustion 
reaction which they will then use to calculate the 
enthalpy of combustion.  

 

في الكيميائيون  ال  يدرس  الديناميكا    AP  فصل 
الدور   الحرا��ة  الديناميكا  قوانين  تصف  الحرا��ة. 
التغيرات   با�جاه  وتتنبأ  وتشرح  للطاقة  الأساسي 
في المادة. في هذه التجربة  يقوم الطلاب بجمع  
ال�يانات أ�ناء تفاعل الاحتراق والتي سيستخدمونها  

 بعد ذلك لحساب المحتوى الحراري للاحتراق. 



 

Biology Class 

 
 

 علم الأحياء  فصل في اني عشر ف الثّ طلاب الصّ 

الأحياء   علم  في  النبات  شد  قوة  .  A-Levelتجربة 
  1.2يمكن أن تحمل خصلة واحدة من ضلع الكرفس  

 طو�ل!الكجم! قوة السليلوز 

 G12 students in their biology class 

A-Level Biology Plant Tensile strength 
experiment.  One strand of a celery rib can hold 
up 1.2 kg!  The power of long chain cellulose! 

 



 

 



 

Biology Class 

 

 

AP Biology 

Respiration of Germinating seeds lab using 
our wireless digital CO2 probes! 

AP  علم الأحياء 

باستخدام    الإنبا�ية  البذور  معمل  �نفس 
 الرقمية اللاسلكية!  CO2مجسات 



 

Arabic Language 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

في   �بدعون  التّاسع  الصّف  مشروعهم  طلاب 
الطّ  تبادل  حيث  اليوميّات  الذّك��ات كتابة  لاب 

المفيدة وعبّروا عن مشاعرهم مستخدمين اللغة  
العر�يّة وأدوات التع�ير الإبداعيّة في إ�راء الهويّة  

 . الوطنيّة
 

 ! أحسنتم عملاً طلاّب الصّف التّاسع

Ninth grade students are creative in their diary 
writing project, where the students exchange 
useful memories and express their feelings using 
the Arabic language and creative expression 
tools to enrich the national identity.  

Well done ninth graders! 



 

 

 

 



 

Arabic Language 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
الصّ  الوحدة  يتعلم طلاب  الثاني عشر هذه  ف 

عن المدرسة الواقعية في الأدب ولذا قاموا  
أ. زايد إلى سوق          بعمل رحلة مع معلمهم 

ملهمة   واقعية  مواقف  لالتقاط  واقف 
نسج   في  يساعدونهم  حقيقيين  وأبطال 
في   ومواهبهم  خيالاتهم  وإطلاق  قصصهم 

 الكتابة. 

Grade 12 students are learning about the 
realist school in literature in this unit, so they 
went on an excursion with their teacher Mr. 
Zayed to Souq Waqif to capture inspiring real-
life situations and real heroes who help them 
weave their stories and unleash their 
imaginations and talents in writing. 



 

 

 



 

Celebrating Student Work 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

   

This week we are celebrating the whole of our 
Grade 8 class and their excellent work in a recent 
mathematics class. Students were tasked with 
using mathematics to design city streets, even 
adding points of interest. Students graphed their 
roads, measured gradients, and calculated 
intersections bringing together all their recently 
learnt mathematical skills. 

 

Well done Selma, Sama, Qatar, Aisha, Noah, 
Ibrahim, Falah, Omar and Abdallah. 

 

Next week our Innovation team will share 
students’ work. 

 

ب الأسبوع  هذا  الثّ لصّ انحتفل  بأكمله  ف  امن 
وعملهم الممتاز في فصل ال��اضيات. تم تكليف  
شوارع   لتصميم  ال��اضيات  باستخدام  الطلاب 
رسم   الاهتمام.  نقاط  إضافة  وحتى   ، المدينة 

طرقهم   الالطلاب  وقياس    يانيّ �بالرسم 
جمعت   التي  التقاطعات  وحساب  التدرجات 

 جميع المهارات ال��اضية التي تعلموها مؤخرًا.

 

، نو   يا  مأحسنت ، عائشة  ، قطر  ، سما  ،    اسلمى 
 إبراهيم ، فلاح ، عمر وعبدالله. 

 
الابتكار   ف��ق  سيشارك  المقبل  الأسبوع  في 

 لاب.لدينا عمل الطّ 



 

 

 

 

Our QAST Students were happy to visit 
Qatar Environment & Energy Research 
Institute - QEERI for the launch of their 
internship program.  

During their time at QEERI, the students 
will work alongside their team of scientists 
and experts to gain hands-on experience 
in different fields of study, with the goal of 
making a positive impact on Qatar and the 
world. 

كان طلاب أكاديمية قطر للعلوم والتكنولوجيا  
  - سعداء ب��ارة معهد قطر لبحوث ال�يئة والطاقة  

QEERI   بر الدّ لإطلاق  التد��ب  الخاص  نامج  اخلي 
 بهم.

لبحوث   قطر  معهد  في  وجودهم  فترة  خلال 
لاب جنبًا إلى جنب  اقة ، سيعمل الطّ ال�يئة والطّ 

مع ف��قهم من العلماء والخبراء لاكتساب خبرة  
الدّ  مجالات  في  بهدف  عملية   ، المختلفة  راسة 

 إحداث تأ�ير إيجابي على قطر والعالم. 



 

Model United Nations 

 

 

 

 

Our students took part in an 
international MUN (Model United 
Nations) conference at 
Georgetown University in 
Education City. In the conference 
students take the role of 
representative for countries and 
debate challenging topics, trying 
to get agreement on resolutions. 
Mahi, our MUN leader, was 
announced given award for 
Outstanding Diplomacy. Well done 
to all the team! 

Next year we plan to host our own 
MUN conference. 

مؤتمر   في  طلابنا   MUNشارك 
(نموذج الأمم المتحدة) في جامعة  
التعليمية.   المدينة  في  تاون  جو�ج 
يأخذ الطلاب في المؤتمر دور ممثل  
الموضوعات   ويناقشون  البلدان 
الصعبة ، في محاولة للحصول على  
، قائد   ا�فاق بشأن القرارات. ماهي 

MUN    جائزة  ال  امنحهعن  ، تم الإعلان
أحسنت الدبلوماسي المتميزة.  م  ة 

 ! جميعاً 

في العام المقبل نخطط لاستضافة  
 الخاص بنا.  MUNمؤتمر 



 

 

 

 

 

 

 

 

طو�ر  ة في معهد التّ وحدة الثقافة والتراث والهويّ تسعى  
الثقافة والتّ التّ    في   طلابنا  لدى   ة  راث والهويّ ربوي لتع��ز 

 مؤسسات  مع  شراكات  عقد  خلال  قطر  مؤسسة  مدارس
 .    قطر لمؤسسة ابعةالتّ  المراكز  فيها  بما المحليّ  المجتمع

  

مسجد   في  المنارتين  ذو  مركز  من  المدينة  وبمبادرة 
فإن  لت   عليمةالتّ  الجانب  الفجرع��ز هذا  في مسجد   نادي 

الله   رسول  قال  جديد  من  إليكم  يعود  التعليمية  المدينة 
صلى الله عليه وسلم قال: (من صلّى الصبح فهو في ذمة  
الله) هل تجد صعوبة في إيقاظ أبنائك لصلاة الفجر؟ هل 

أدائها؟   إقبالاً على  أكثر  تجعلهم  أن    في  إلينا  انضم   ت��د 
المنارتين  ب  مركز  "نادي  حيث نطلق دورة جديدة من  رنامج 

 الفجر" لتشجيع أبنائنا و تحفيزهم لأداء صلاة الفجر بالمسجد.

 

 خلال من  التسـجيل  سـجّل أبنائك الآن في دور�نا القادمة!  
  الرابط

3734/vis-https://events.micetribe.com/cis/cis 

 

ســوزان زغموت   /ةلم��د من التفاصــيل التواصــل مع الســيد
 مشرف المبادرة .

 44540844ها�ف :  

 szaghmout@hbku.edu.qa:  إيميل 
 

 

 

The Culture, Heritage and Identity Unit at the Institute 
for Educational Development seeks to enhance the 
culture, heritage, and identity of our students in Qatar 
Foundation schools through partnerships with local 
community institutions, including centers affiliated 
with Qatar Foundation. 

And with the initiative of the “Al-Manaratain Center” in 
the Education City Mosque to reinforce this aspect, Al-
Fajr Club in the Education City Mosque is back. Do you 
find it difficult to wake your children up for Fajr prayer? 
Do you want to make them more willing to perform it? 
Join us at Al-Manaratain Center, as we launch a new 
cycle of the "Fajr Club" program to encourage and 
motivate our children to perform the Fajr prayer at the 
mosque. 

 

Register your children in our next session! Register 
through the link 

https://events.micetribe.com/cis/cis-3734/vis 

 

For more details, contact Ms. Suzan Zaghmut, the 
initiative supervisor. 

 Tel: 44540844 

 Email: szaghmout@hbku.edu.qa  

 

https://events.micetribe.com/cis/cis-3734/vis
mailto:szaghmout@hbku.edu.qa
https://events.micetribe.com/cis/cis-3734/vis
mailto:szaghmout@hbku.edu.qa


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

قمّة   الدّ TED�نعقد  في  إطار  بالعربي  في  وحة 
، وتستضيف نخبة  TEDمؤسسة قطر وراكة �ين  الشّ 

من   المُلهمين  المتحدثين  العالم  من  أنحاء  جميع 
الناطق باللغة العر�ية لمشاركة قصصهم وأفكارهم  
العروض   من  مجموعة  سيتخللها  كما  الضاد،  بلغة 
والأنشطة   العمل،  وورش  الشيّقة،  الموسيقية 

العر�يّ التّ  واللغة  الإبداع  تتمحور حول  التي  ة  فاعلية 
 رفة والاستكشاف.  والمع

  

ستعرض القمّة أفكارًا مبتكرة ومُلهمة تحت عنوان  
"أ�ر الفراشة"، الذي يُعبّر عن أن أعمالنا اليوم كأفراد  
قادرة على إحداث تأ�ير جماعي باقي الأثر. يُمكنكم  
الاطلاع على م��دٍ من المعلومات حول موضوع "أ�ر  

مستجدات   وآخر  بوابة  TEDالفراشة"  عبر  بالعربي 
 ". مكتبي"

 

 2023مارس   19 – 18  التا��خ:

 مركز قطر الوطني للمؤتمرات   المكان: 

  

TED  إلى تهدف  رائدة  عالمية  منصة  هي  بالعربي 
إ�راء الأفكار في الوطن العربي وإيصالها إلى العالم  
الأفراد   حياة  في  الإيجابي  التغيير  وإحداث 

الم��د  والمجتمعات.   على  الاطلاع  من  يمكنكم 
، كما الموقع إلالكترونيالمعلومات حول القمّة عبر  
 . هنايمكنكم التسجيل للحضور  

 

Through a partnership between QF and TED, the 
flagship TEDinArabic Summit will welcome inspiring 
speakers from across the Arabic-speaking world to 
Doha to share their stories and ideas in the Arabic 
language, with musical performances, workshops 
and interactive activations taking place that will 
focus on creativity, language, science, and 
discovery. 

 

The theme for the summit is The Butterfly Effect, 
which reminds us that creating change as an 
individual can have a long-lasting ripple effect on 
those around us. To find out more about 
TEDinArabic and The Butterfly Effect, keep visiting 
the Maktabi Portal for updates. 

 

Date: 18–19 March 2023 

Location: Qatar National Convention Centre  

 

 

TEDinArabic is a groundbreaking platform for 
projecting ideas from the Arab world that have 
global reach and can change perceptions, societies, 
and lives. More information on the Summit is 
available here, and you can register now.  

 

https://portal.qf.org.qa/ar/pages/announcementdetails.aspx?itemid=1859
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftedinarabic.ted.com%2Far%2Fsummit2023&data=05%7C01%7C%7C21dc77ea99fd4cc52edd08db13df1442%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638125621083279691%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Ok0NZnmHvBN7fLfoZJvPycsI%2FFkRbJ1gYsqI%2Fe0fwmI%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftedinarabic.ted.com%2Far%2Fsummit2023&data=05%7C01%7C%7C21dc77ea99fd4cc52edd08db13df1442%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638125621083279691%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Ok0NZnmHvBN7fLfoZJvPycsI%2FFkRbJ1gYsqI%2Fe0fwmI%3D&reserved=0
https://portal.qf.org.qa/pages/announcementdetails.aspx?itemid=1859
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftedinarabic.ted.com%2Fen%2Fsummit2023&data=05%7C01%7C%7C21dc77ea99fd4cc52edd08db13df1442%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638125621083436155%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=uIDMifAWw7L3I7ObsSSzJ6cxXNZ0HNW3n7JvbI%2FtQRY%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftedinarabic.ted.com%2Fen%2Fsummit2023&data=05%7C01%7C%7C21dc77ea99fd4cc52edd08db13df1442%7C52b611bac9fe4b73a1d01fea28d86ed8%7C0%7C0%7C638125621083436155%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=uIDMifAWw7L3I7ObsSSzJ6cxXNZ0HNW3n7JvbI%2FtQRY%3D&reserved=0


 

 



 

 



 

Let’s connect! 
 

We want to know what you’re up to :-) Tag us in your day to day 
Facebook: @QASTQF 

Instagram: @QAST_QF 
 

QAST Online 
www.instagram.com/qast_qf/ 
www.facebook.com/QASTQF/ 

www.QAST.qa 
 

Contact Details 
Director: Dr Greg Moncada 

gmoncada@qf.org.qa +974 4454 1915 
 

QAST Secretary: Silvana Mitias 
smitias@qf.org.qa   +974 4454 6296 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:smitias@qf.org.qa

